« Une section pour pratiquer [’escrime en loisir »

Notez cet article : le 12/11/2015 a 05:00 | Propos recueillis par Jean-Pierre Coulez (clp) Thierry Saulnier

Thierry Saulnier espére démarrer rapidement cette nouvelle activité. Jean-Pierre @@
COULEZ (CLP)

L’Espérance Creusot souhaite mettre en place une nouvelle section loisirs sabre/fleuret,
ouverte a tous a partir de 14 ans. Thierry Saulnier, maitre d’armes du club, évoque ce projet.

D’ou vient I’idée de cette nouvelle section escrime loisir ? Avez-vous des personnes PARTAGER
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La demande a été faite au Forum des associations et comme nous avions un créneau libre
le vendredi, de 18 h 30 a 20 heures, "ouverture a été programmée. Malheureusement,
pour l’instant, nous n’avons pas d’inscription, ce qui est un peu normal en cours de saison.
J’en profite pour faire repasser le message a tous ceux qui souhaitent pratiquer [’escrime
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en loisir.

Quel sera le contenu des séances ?

Nous ferons un travail sur les fondamentaux de "escrime, avec un travail individuel et collectif de la technique, suivi
de séances d’assauts dans un esprit ludique.

Parlez-nous des activités a court terme du club...

Le 28 novembre sera organisée la journée Escrime en famille, avec accueil des parents des nouveaux licenciés qui
découvriront le sport pratiqué par leur enfant.

Les plus jeunes auront leur compétition de Noél en interne et I’activité Escrime et cancer du sein se poursuit. Le club
possede maintenant un panel assez large pour répondre a toutes les demandes.

Section loisirs fleuret, sabre, de 18 h 30 a 20 heures, salle d’armes de U’Escale, le vendredi. Renseignements au
03.85.80.20.10 ou au 06.80.26.98.49.

Maitre d’armes du club L’Espérance Creusot



